ECOLE DE
LA NATURE
ET DES
SAVOIRS

ENCADREMENT

Bernard ALONSO applique
I'approche permaculturelle dans
sa vie depuis 1993. Ces
dernieres années, il dédie son
temps a la propagation de la
permaculture partout ou il est
invité avec l'intention de
répondre a la demande de
transition sans cesse
grandissante. Il tient a former
des professeurs efficaces qui
enseignent avec une nouvelle
approche dynamique, celle de
comprendre la Nature et de
faire surgir la créativité existante
en chacun des participants.
www.permacultureinternational
e.com

Lors de cette session de 72
heures en septembre, Bernard
sera accompagné de cinq
assistants.

NOUS CONTACTER :

Ecole de la Nature et des Savoirs
3 rue Camille Buffardel

26150 Die
Tél:0475214384

ecolenaturesavoirs@orange.fr

Du 09 au 22 septembre 2012

N

Cours Certifié de Permaculture (PD()

Stage intensif reconnu au niveau international

Le lieu d’accueil
Entendre, écouter, retrouver et
se retrouver. Territoire « entre »,
les Alpes du nord et la chaleur
du sud, isolé, peu peuplé, la
Drébme et plus particulierement
le Haut Diois est un espace
privilégié pour ceux et celles
qu’attirent une nature préservée,
sauvage et peu fréquentée.
C’est un territoire idéal pour
ceux qui souhaitent renouer
avec le vivant, ses principes, ses
beautés, mais aussi ses
contraintes. L’Ecole de la
Nature et des Savoirs s’est
installée a 1300 metres, sur le
site de «<La Comtesse».
Acces au site :

Il se fait exclusivement a pied
depuis le village du Pilhon (45
minutes de marche). Les affaires
personnelles des participants
seront acheminées séparément.

Hébergement
Il se fait soit sous tente (avec
votre matériel personnel de
préférence ; merci de nous
contacter par avance pour un

prét), parfois a la belle étoile, ou
en hamac, ou en cas
d’intempéries, dans les locaux -
sommaires - de I'Ecole (prévoir
un bon sac de couchage, le site
est en montagne).

Nous privilégions I'alimentation
biologique et locale pour les
repas qui seront préparés sur
place et auxquels vous pourrez
apporter votre aide (le matin
avant le cours pour les Iégumes).
Des douches sont aménagées
en plein air ainsi que des
toilettes seches.

Rythme et horaires

Ce stage se compose de douze
jours de cours et d’une journée
de repos (le dimanche 18
septembre), ou vous pourrez
prendre les repas sur place mais
ils ne seront pas préparés par
nos soins.

Les plages horaires de cours
sont organisées de 8h30 a 12h
et de 14h a 18h, avec aussi des
activités certains soirs.
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L’Ecole de la Nature
et des Savoirs

La notion d’école, si elle
souligne l'intention de faire
vivre un lieu dédié a
I’apprentissage, s’écarte
des schémas dominants de
transmission des
connaissances et des
savoirs. C'est une école
développée comme un lieu
de partage d'expériences, de
co-apprentissages, de co-
découvertes et de parcours
communs.

Rendez-vous

Le dimanche 09 septembre
a 17h00 au village du
Pilhon (sur la commune de
Val Maravel) ou nous
laisserons les voitures au
parking. C’est la que nous
vous accueillerons avant
de se diriger sur le site.

Des navettes de la Gare de
Die ou de Luc-en-Diois
peuvent étre organisées a
votre demande.

Fin du stage :
le samedi 22 sept a 14h00.

Un plan d’accés ainsi que
les coordonnées des
stagiaires sont disponibles
afin d’organiser au mieux
votre arrivée.

-
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Moyens pédagogiques

Les conditions générales dans
lesquelles la formation est
dispensée, notamment les
moyens pédagogiques et
techniques, sont les suivantes :
alternance de cours théoriques,
d’ateliers d’aménagements et de
jardinages, d’expériences
pratiques de Design, de visites
de sites et de mise en situation
de présentation d’un projet
d’aménagement devant un
commanditaire. |l y aura donc
une alternance de temps de
travail individuel et de temps
d’ateliers collectifs. Le site de
formation, composé de
plusieurs écosystémes et d’un
jardin potager de 2000m2
cultivé, sert de support
pédagogique.

Des documents techniques et
des références bibliographiques
seront remis aux stagiaires.

Contenu pédagogique
Voici les principaux modules :

1. Approches de la permaculture
- Définitions, principes éthiques
- Changements de paradigmes

- Etudes d’aménagement
2.Connaissances des écosystéemes
- Climats

- Sols

- Ressources en eau

- Diagnostic botanique

- Fonctionnement des écosystéemes

3. Pratiques permaculturelles

- Techniques agronomiques

- Eco-construction

- Permaculture sociale

- Economie solidaire

4. Conception de designs

- Diagnostic d’un territoire

- Etape et méthodologie d’un
Design

- Travaux pratiques

Etant donné la grande quantité
de matiere a couvrir et les
nombreuses activités a réaliser,
il sera important de respecter les
horaires de cours proposés.

Matériel a prévoir

- Votre équipement de camping,
avec un sac de couchage
chaud (merci de nous prévenir
Ssi vous avez besoin d’une
tente et d’un matelas)

-Des vétements chauds,
chaussures de travail ou bottes
de pluie, gants, imperméable,
petit sac a dos pour la journée

- Lampe de poche, montre et
réveil matin

- Bloc-notes, cahier, crayons de
plomb (mines grasse et dure),
crayons de couleur

- Pour les designs (si possible) :
regle, compas, ruban a
mesurer (au moins 15 metres),
double-décimetre, papier
d’architecte (calque
transparent 8,5 x 14), boussole

- Clé USB et CD a graver si vous
le désirez

- Sécateur, canif de poche

- Instruments de musique pour
les soirées

Si vous souhaitez partager avec
les autres participants, vous
pouvez amener des livres de
référence ou magazines (veillez
a la identifier)

Si vous avez un projet relatif a la
Permaculture, que vous voulez
partager avec le groupe, merci
d’avance de veiller a apporter le
matériel nécessaire a la

présentation. Vous pouvez aussi
apporter un plan de jardin ou de
terrain dont vous aimeriez
discuter en groupe ainsi que vos
questions particulieres (photos,
plans, etc ...)




